MEINE

i

CHECKLISTE




TAKE ME THERE

1.Reisedokumente und Formalititen
Reisepass und Visum priifen (Gultigkeit sicherstellen)
Flugtickets (Bestatigung und Bordkarte sichern)
Hotelbuchungen liberpriifen und speichern
Reiseversicherung abschliefien (Dokumente vorbereiten)
Kopie wichtige Dokumente (Reisepass, Ausweis, Visum)
Zug- oder Mietwagendetails bestatigen
Flihrerschein mitnehmen, falls erforderlich
Impifvorschriften priifen

2. Finanzen
Kreditkarten und Bargeld vorbereiten
Banken/Karteninstitute iiber Auslandsreise informieren
Notfallgeld fiir unerwartete Situationen bereithalten
Reisekostenliste erstellen (Budget fliir Ausgaben planen)

3. Gesundheit und Sicherheit
Reiseapotheke zusammenstellen
Wichtige Impfungen tiberpriifen oder nachholen

Einreisebestimmungen des Ziellandes checken



4. Elektronische Gerate und Technik
Powerbank aufladen

Wichtige Apps installieren (z. B. Reise-, Karten-Apps)

Unterhaltungsmedien herunterladen (z. B. Musik, Filme)
5. Sicherheit und Haushalt

Haustierbetreuung organisieren

Fenster und Tiuren sichern (z. B. Alarmanlagen)
Strom priifen (unbenotigte Gerate ausschalten)
Postservice pausieren oder Nachbarn informieren

Freunde oder Nachbarn benachrichtigen (flir Notfalle)
6. Notfallinformationen
Kontakte fiir Notfalle im Handy abspeichern

Unterkunftsdetails an eine Kontaktperson teilen

7. Sonstiges




TAKE ME THERE

1.Dokumente und Wichtige Unterlagen
Reisepass (Gultigkeit prufen)
Visa oder Einreiseerlaubnisse
Bordkarten und Tickets (Flug/Zug/Bus)
Hotelreservierungen oder Unterkunftsdetails
Reiseversicherungspolice
Fiihrerschein (falls erforderlich)
Kopie wichtiger Dokumente (Reisepass, Kreditkarten)
Impipass (bei Bedarf)

2. Finanzen und Zahlungsmittel
Bargeld (inkl. Fremdwahrung)
Kreditkarten/Debitkarten (ggf. Notfallkarte)
Reisekostentibersicht (Budgetplanung)

Portemonnaie oder Geldgurtel

3. Kleidung
T-Shirts Hosen
Hemden Rocke

Blusen Shorts



Unterwasche

Socken

Pyjama
Accessoires
Girtel

4. Toilettenartikel

Zahnbirste und Zahnpasta

Deo

Jacke
Pullover

Badebekleidung

Schuhe

Shampoo und Duschgel (Reisegrofien)

Rasierer (plus Ersatzklingen)

Haarbiirste oder Kamm

Sonnencreme

Make-up und Make-up-Entferner
Hygieneprodukte
Reiseapotheke

5. Elektronik und Zubehor

Smartphone und Ladegerat
Powerbank

Laptop oder Tablet (plus Ladegerat)

Kamera oder GoPro (plus Speicherkarte und Akkus)

Reiseadapter (fiir Steckdosen im Zielland)

Kopfhorer

USB-Kabel oder Mehrfachsteckdose

E-Book-Reader (optional)



6. Reiseaccessoires
Koffer und Handgepack

Nackenkissen (fiir langere Fliige)

Augenmaske und Ohrstopsel

Reisetasche oder Rucksack

Kulturbeutel (fiir Toilettenartikel)
Plastikbeutel fiir Fliissigkeiten im Handgepack
Waischebeutel (flir schmutzige Kleidung)

7. Sicherheit und Gesundheit
Schmerzmittel und Erkidltungsmedizin

Handdesinfektionsmittel
Insektenschutzmittel

8. Unterhaltung und Sonstiges
Blicher, Zeitschriften

Reisetagebuch und Stift

Kartenspiele oder andere kleine Spiele

Snacks fiir unterwegs

Wasserflasche (nachfiillbar)

9. Besondere Gegenstande (je nach Art der Reise)




10. Kinder & Familienreisen (falls zutreffend)
Reisedokumente der Kinder

Windeln und Babynahrung

Kinderspielzeug und Kuscheltier

Kinderwagen oder Trage

Sicherheitsartikel fiir Babys/Kleinkinder (z.B. Autositze)

11. Sonstiges




TAKE ME THERE

1.Gepack und Wasche
Koffer auspacken
Schmutzwasche sortieren und waschen
Reiseutensilien reinigen
Kulturbeutel leeren (Toilettenartikel aufraumen)
Saisonale Kleidung verstauen
2. Dokumente und Finanzen
Reiseunterlagen ordnen und speichern
Kreditkartenabrechnungen priifen
Fremdwahrung umtauschen
Reiseversicherungen beenden (falls zeitlich begrenzt)
3. Gesundheit und Sicherheit
Gesundheitscheck machen (bei Unwohlsein)
Gepack auf Schaden priifen
4. Elektronik und Daten
Fotos und Videos sichern
Reiseerinnerungen ordnen

Elektronische Gerate aufladen



Reise-Apps aufraumen oder aktualisieren (Tripsy)

Telefonrechnung priifen

5. Arbeits- und Alltagsvorbereitungen
E-Mails checken
Post durchsehen (ggf. Nachsendeauftrage beenden)
Einkaufen gehen (Lebensmittel auffiillen)
Rechnungen priifen und bezahlen

6. Nachsorge Diverses
Pflanzen pflegen

Danksagung an Betreuer fiir Pflanzen und Post

7. Sonstiges




